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A cozinha: um menu de raras especiarias 
Livre adaptação de esquetes de Karl Valentin e Tristan Rémy. 
05 e 06 de junho de 2023, às 19h30.
Teatro do Célia – Avenida São Gabriel, 444
    
Professora: Daniela Biancardi 

O menu é variado, as especiarias únicas... A cada 
prato do dia uma cena inusitada de autoria de che-
fes também inusitados. Nos bastidores de uma co-
zinha um tanto peculiar, peripécias e quiproquós 
em torno dos avessos e fracassos de seus perso-
nagens centrais. A pesquisa com base no teatro do 
gesto, na comédia física e na palhaçaria reforça o 
jogo do ator/atriz enquanto atuador [a] e criador 
[a] de seu processo. A considerar ainda, os jogos 
de improviso que potencializam essa autonomia 
criativa e nos exigem treino e muita disponibilida-
de. O experimento conta com uma estrutura dra-
matúrgica e da cena com base nos antigos shows 
de variedades cômicas e cenas curtas. 

Karl Valentin foi um cabaretista, comediante, au-
tor e produtor de filmes. Nasceu no dia 4 de junho 
de 1882 em Munique, na Alemanha, com o nome 
de Valentin Ludwig Fey. Começou a trabalhar 
como marceneiro, habilidade que lhe proporcionou 
no futuro a construção de seus próprios materiais 
cênicos. Em 1902, começou sua carreira cômica em 
Munique. Durante 26 anos de sua carreira traba-
lhou com a parceira Liesl Karlstadt. Seu trabalho 
residia nos jogos de palavras e dialogava com o da-
daísmo e o expressionismo. 

Tristan Rémy é pseudônimo do escritor francês 
Raymond Desprez (1897 - 1977). Um grande es-
pecialista na história do circo e sua “literatura pro-
letária”. Sua contribuição ao circo se dá por ser 
aquele quem reescreveu centenas de esquetes 
e números cômicos circenses, os quais não deti-
nham de memória escrita. No contato com a roti-
na de palhaços de circo e de shows de variedades, 
ele deixa um legado de uma literatura rara e de 
autoria popular. Tristan Rémy escreveu para L’Hu-

manité as críticas de La Vache Enragée e Monde, 
de Henri Barbusse. Ele desempenha ainda seu 
próprio papel de especialista em palhaços em The 
Clowns (1971), filme de Federico Fellini.
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